
1-800-982-3678, las 24 horas del día, los 7 días de la semana

Nuestros servicios SON 
diferentes.

» �Explore libremente sus opciones en un 
espacio seguro, confidecial, respetuoso 
sin presiones ni juicios. 

» �¡Su opinión importa! La apoyaremos y le 
proporcionaremos recursos, sea cual sea su 
decisión final.

» �Solo usted puede decidir qué opción 
es la adecuada para usted. Nos 
comprometemos a ofrecerle información 
imparcial sobre todas las opciones.  
Explorar a fondo cada opción la ayudará a 
tener claro qué opción le parece mejor.

	 • ¿Está embarazada?
	 • ¿Acaba de dar a luz?
	 • ¿Ya es madre?
		  —¿y está considerando sus opciones?

ESTAMOS AQUÍ PARA EMPODERARLA Y APOYARLA 
SIN IMPORTAR LO QUE DECIDA.

Friends in Adoption
Llame al 1-800-982-3678 para obtener ayuda 

inmediata las 24 horas del día, los 7 días de la semana
Envíe un mensaje de texto al: 518-350-4581 Ayuda confidencial 

de lunes a viernes de 8 a. m. a 4 p. m. EST
www.friendsinadoption.org/contact

¿PENSANDO EN

la adopción?la adopción?



www.friendsinadoption.org
Friends in Adoption

Nuestro atento 
personal está a 
su disposición las 
24 horas del día.

Llame al 1-800-982-3678
Llamada gratuita, a cualquier hora, 
las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana

Friends in Adoption (FIA) es una agencia de adopción 
autorizada, sin ánimos de lucro y a favor del derecho a 
decidir, que ofrece servicios de por vida a personas y familias 
de todo Estados Unidos. 
Si decide explorar la adopción a través de FIA, puede esperar:

	 •	� Todas las opciones, asesoramiento libre de presión en un espacio 
seguro en lo que respecta a sus tres opciones legales: paternidad, 
aborto y adopción.

	 •	� Acceso a servicios jurídicos gratuitos e independientes y ayuda 
con los gastos médicos y de manutención, según lo permita la ley.

	 •	� Ser tratada con amabilidad, dignidad y respeto por el 
experimentado personal de la FIA mientras considera todas sus 
opciones sin que nadie la presione.

	 •	� Apoyo directo y continuo por parte de uno de los gestores expertos 
de casos del FIA. 

	 •	� Se mantiene su privacidad y confidencialidad.

	 •	 �Asesoramiento gratuito, independiente y presencial, cerca de 
usted.

	 •	� Conocer las opciones que tiene para crear un plan de adopción que 
se adapte a usted y a sus necesidades, incluido el grado de contacto 
que desea, tanto antes como después de la colocación de su hijo.

	 •	� La opción de elegir entre nuestro grupo de familias adoptivas 
diversas y preseleccionadas.

	 •	� Un acuerdo de contacto posterior a la adopción (PACA) 
legalmente ejecutable en el que se describen los niveles de contacto 
acordados entre usted, su hijo y la familia adoptiva.

	 •	� Disponer de la agencia para un contacto continuo a lo largo de 
los años, incluso si decide no tener contacto directo con la familia 
adoptiva. 

Valores de Friends in Adoption
	 •	� Nos comprometemos a empoderar a las personas y a las familias para 

que tomen decisiones informadas.

	 •	� Acogemos y celebramos la diversidad y honramos a todas las 
familias y personas. Somos totalmente inclusivos.

	 •	� Proporcionamos los servicios de adopción que mejor se adaptan a 
las necesidades específicas de las personas implicadas, incluidas las 
adopciones abiertas , si así lo decide la familia biológica.

	 •	� Reconocemos que la adopción es un proceso que dura toda la vida 
y creemos en brindar apoyo permanente a todas las personas del 
círculo de la adopción.



Las personas 

consideran 

sus opciones 

por muchas 

razones. 

Estas son sus 

opiniones

Cailyn, 21 años:
"Nuestro gestor de casos nos 
presentó la opción de cuidado 
provisional. Nos dieron la 
oportunidad de colocar a 
nuestro hijo en un hogar seguro 
hasta que tomáramos una 
decisión definitiva".

Laurie, 27 años 
y 2 años después 
de la colocación:
"La fuerza que he visto en mí 
misma gracias a la adopción y 
a las increíbles personas que 
forman parte de ella me hacen 
sentir que soy imparable".

Rose, 27 años:
"En este momento, soy incapaz 
de proporcionar estabilidad, 
comodidad y seguridad a un 
niño".

Meg, 27 años:
"Mi decisión de dar a mi hijo en 
adopción es proporcionarle el 
tipo de vida y de oportunidades 
que todo niño merece. No puedo 
darle eso y elijo la adopción por 
la seguridad y el beneficio de mi 
hijo".

Andrea, 17 años:
"Soy demasiado joven y me 
gustaría que mi hijo fuera  
criado por dos padres".

Tim, 25 años:
"Ahora mismo no es el  
momento adecuado. No  
puedo criar bien al niño y  
darle los cuidados adecuados".

Jess, 29 años:
"No tengo hogar y lucho 
contra la adicción, pero quiero 
asegurarme de que mi bebé está 
bien y con una familia cariñosa".

Susan y Mateo, 
34 y 35 años:
"Hemos decidido quedarnos 
con nuestro bebé. Ahora mismo 
vamos a la clínica a hablar con 
mi orientador y tengo cita con 
el médico la semana que viene 
para ver qué nos espera con la 
metadona. Si algo cambia, nos 
pondremos en contacto con 
ustedes. Les doy las gracias por 
el apoyo".

Amy, 39 años y ya es 
madre de adolescentes:
"Porque no estamos en un punto 
de nuestras vidas para poder 
proporcionar lo que un niño se 
merece. Fue muy difícil tomar 
esta decisión, pero, cuando lo 
hice, sentí una sensación de 
paz. En el fondo, me encantaría 
quedarme con el bebé, pero en 
mi proceso de reflexión, sé que 
esta es la mejor opción. Si puedo 
hacer realidad el sueño de otra 
persona para que pueda darse 
cuenta del verdadero regalo de 
ser madre, me siento muy bien. 

Sharene, 30 años:
"La adopción abierta significa 
que formo parte de la vida de 
mi hijo. Puedo verlo crecer y 
experimentar cosas". 

Callie, 26 años:
"Nunca quise ser madre".

Alesha, 24 años:
"He decidido ser madre. Voy a 
intentar que funcione. Gracias 
por su ayuda. Sin su apoyo, 
mi hijo y yo no tendríamos los 
recursos que necesitábamos".

www.friendsinadoption.org
1-800-982-3678 en cualquier momento
(llamada gratuita, las 24 horas del  
día, los 7 días de la semana)

Friends in Adoption

» �



Friends in Adoption
Llame en cualquier momento para 
obtener ayuda confidencial las 24 
horas del día, los 7 días de la semana
1-800-982-3678 (llamada gratuita)

www.friendsinadoption.org

Friends in Adoption (FIA) es una agencia de adopción autorizada, 
sin ánimo de lucro, a favor del derecho a decidir y dedicada a la 
adopción de niños, que ofrece servicios de por vida a personas  

y familias de todo Estados Unidos. 

¿Pensando en la 
adopción?
¿Está usted: en algún momento 
de su embarazo, acaba de dar  
a luz o ya es madre?

Tiene opciones. Estamos 
aquí para ayudarla. Nuestro 
asesoramiento con todas 
las opciones la capacitará y 
apoyará. Explore libremente 
todas sus opciones en un 
espacio seguro, confidencial 
y afectuoso sin presiones ni 
juicios.

Póngase en contacto con 
nosotros las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana para 
recibir asistencia confidencial 
al: 1-800-982-3678, o envíenos 
un mensaje de texto de lunes a 
viernes de 8 a. m. a 4 p. m. para 
obtener asistencia confidencial 
al: 518-350-4581.

Disponemos de servicios 
de traducción para nuestro 
sitio web, literatura y para 
la comunicación con nuestro 
personal de la FIA, por 
teléfono y en persona.

La adopción abierta como alternativa a la adopción estatal 

¡Conozca sus derechos!
Si le preocupa que el sistema de protección de la infancia le quite a 
su hijo, podemos ofrecerle una alternativa que le dé poder. Puede 
planificar de forma proactiva una adopción abierta con un acuerdo 
de contacto posterior a la adopción (PACA) legalmente exigible 
y tener una relación continua con su hijo, si así lo desea, y una 
relación de familia extensa con la familia adoptiva. Su hijo evitará 
entrar en el sistema de cuidado de crianza. Usted será tratada con 
respeto y compasión y recibirá apoyo de por vida por parte de 
nuestro atento personal.

Apoyo confidencial por 
mensaje de texto, lunes de 
viernes de 8 a. m. a 4 p. m.
518-350-4581 EST
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